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W realizowanym w ramach firmy Mebloglass S.C. projekcie, przewidziano
opracowanie kuchni dla oséb niepetnosprawnych. Jednym z elementéw wyposazenia
takiej kuchni powinny by¢ systemy podnoszenia/opuszczania szafek z zabudowy
nablatowej, umozliwiajgce obstuge osobom niepetnosprawnym - w tym poruszajgcym sie
na wozkach inwalidzkich.

Na rynku nie brakuje rozwigzan dedykowanych do uchylania i podnoszenia frontéw
zabudow szafek kuchennych. Jednakze nie wystepujg rozwigzania umozliwiajgce
przemieszczanie catej szafki kuchennej. Przed przystgpieniem do prac projektowych
prébowano wybrac i dostosowac istniejgce rozwigzania, dostepne na rynku. Jednym z
przyktadéw takiego systemu ktéry prébowano zaadoptowaé sg systemy AVENTOS HL
stuzgce do podnoszenia i opuszczania frontéw szafek. Typowe mocowania tego systemu

przedstawiono na ponizszym rysunku.



Zatozono, ze przy odwrotnym zamocowaniu systemu oraz odpowiednim
zmodyfikowaniu systemu mocowan, system ten moégtby opuszczaé i podnosi¢ szafke

kuchenng. Rysunek koncepcyjny przedstawiono ponize;.



Rozwigzanie to nie zapewnia jednak wymaganej nosnosci. Istnieje co prawda mozliwos¢
wzmocnienia systemowego mocowania, ale nadal do rozwigzania pozostaje kwestia
napedu (szafka kuchenna moze wazy¢ nawet 80kg) i zwigzanego z tym opracowania
systemu mocowania go do zawiaséw/szafki.

W zwigzku z powyzszym, po przeanalizowaniu jeszcze kilku gotowych systemow,
wykorzystywanych do podnoszenia/opuszczania frontow szafek, zdecydowano sie na
opracowanie autorskiego i dedykowanego rozwigzania.

Rozpoczynajgc proces projektowy zatozono, ze standardowa odlegtos¢ pomiedzy
dolng a gorng zabudowg kuchenng wynosi w przedziale 40-60cm, a r6znica w gtebokosci
szafek kuchennych wynosi ok. 20-30 cm (szafki gérnej zabudowy sg ptytsze). W zwigzku z
powyzszym zatozono ze system musi umozliwi¢ opuszczenie szafek o 50cm oraz odsungc¢
je od sciany o min. 20cm. Takie rozwigzanie umozliwi osobie poruszajgcej sie na wozku
inwalidzkim wygodny dostep do zawartosci szafki kuchenne;j.

Przy opracowywaniu koncepcji uktadu fundamentalnym elementem jest rozwigzanie
problemu napedu. Opracowanie wtasnego silnika nie wchodzi w rachube ze wzgledéw
ekonomicznych, rozwigzanie z zastosowaniem przektadni napedzanej silnikiem
zakupionym z rynku réwniez odrzucono ze wzgledu na koniecznosS¢ zastosowania
dodatkowego systemu mechanicznego ryglowania. Przy opracowywaniu koncepcji napedu

zatozono bowiem, ze system napedzany bedzie energig elektryczng i zatozono mozliwos¢



wystgpienia przerw w dostawie energii elektrycznej. Taka sytuacja podczas
opuszczania/podnoszenia szafki, bez systemu ryglowania zakonczytaby sie opadnieciem
szafki w dolne potozenie spoczynkowe. System mechanicznego ryglowania réwniez
posiada szereg wad. System tego typu jest gtosny, mozna go poréwnac do starej generacji
podnosnikdw samochodowych, gdzie podnoszac zestaw i pokonujgc kolejne szczeble
blokady, dato sie stysze¢ charakterystyczny stuk. W przypadku zamontowania kuchni np.
w bloku mieszkalnym, takie rozwigzanie mogtoby powodowaé nieprzyjemne doznania
akustyczne u sgsiadow, tj. osob zamieszkujgcych "za Sciang". Drugg wadag systemu jest
skokowosC dziatania, ktora wynika bezposrednio z ilosci zainstalowanych stopni. W
przypadku zaniku energii elektrycznej tuz przed zablokowaniem kolejnego rygla, zestaw
szafek mogtby upasé¢ kilka milimetréw - lub nawet centymetrow do kolejnej blokady, co
wigzatoby sie z ryzykiem zniszczenia zawartosci wewnatrz szafki.

Z powyzszych wzgledéw dokonano analizy "bezpiecznych" systemow podnoszenia,
tj. skupiono sie na silnikach liniowych stosowanych np. w elektrycznie regulowanych
t6zkach szpitalnych. Po dokonaniu analizy istniejgcych rynkowych rozwigzan, skupiono sie
na ofercie firmy LINAK. Firma ta posiada w swojej ofercie bezpieczne sitowniki liniowe.
Elektryczny sitownik liniowy jest to takie urzadzenie, ktdére zamienia ruch obrotowy
niskonapieciowego silnika prgdu statego na ruch liniowy, przez co umozliwia pchanie lub
ciggniecie w zaleznosci od wysterowania. Sitownik liniowy LINAK zbudowany jest z silnika,
przektadni oraz wrzeciona z nakretkg. W wersji specjalnej sitownik liniowy dostepny jest
jako urzadzenie do zabudowy, poprzez integracje z rozwigzaniem zaprojektowanym przez
klienta - czyli jest to typ idealnie pasujgcy do potrzeb opracowywanego rozwigzania
podnoszenia/opuszczania szafek.

Zastosowania dla tego typu urzgdzen produkowanych przez firme LINAK obejmujg
podnoszenie, korekcje potozenia, pochylanie, pchanie lub ciggniecie ciezkich lub trudno
dostepnych przedmiotéw. Stosuje sie je np. we wspomnianych wyzej tézkach szpitalnych,
gdzie kazdy ruch musi by¢ precyzyjnie sterowany i gdzie niema mozliwosci nagtych
uskokoéw czy catkowitego opadniecia sterowanego elementu. Jest to wiec rozwigzanie
ktore sprawdzi sie w projektowanym systemie opuszczania szafek dla o0sob
niepetnosprawnych. Co wazne, jest to system bezpieczny (brak ryzyka opadnigcia po
zaniku zasilania) oraz cichy, co ma szczegdlne znaczenie przy zabudowie w blokach
mieszkalnych. Ponadto precyzja ruchu i fatwa mozliwos¢ jego sterowania ograniczajg
ryzyko uszkodzenia zawartosci szafki podczas procesu podnoszenia/opuszczania. Nie
bez znaczenie jest fakt, ze sitowniki tego typu sg energooszczedne - daje to szanse na

mozliwo$¢é zastosowania zasilania za pomocg akumulatoréw tadowanych z odnawialnych



zrédet energii - co jest rowniez przedmiotem realizowanego przez firme Mebloglass
projektu. Przyktadowy sitownik liniowy pokazano na ponizszym rysunku (zrédto - mat.
firmy LINAK)

Kolejng zaletg sitownikéw liniowych zwtaszcza w poréwnaniu ze skomplikowanymi
systemami hydraulicznymi, ktore skfadajg sie dodatkowo z pomp i przewodow, instalacja
sitownika jest bardzo prosta. Zabudowa sitownika nie wymaga tez duzej ilosci wolnego
miejsca, co sprawia ze mozna go ukry¢ za szafkg kuchenng w stelazu. Systemy silnikow
liniowych LINAK wystepujg w wielu typach co daje mozliwo$s¢ doboru odpowiedniego
sitownika do konkretnych potrzeb i daje gwarancje zachowania petnej funkcjonalnosci.
Ostatnig z kluczowych cech produktu jest ich bezobstugowo$é. Sitowniki tego typu nie
wymagajg konserwacji, co ma znaczenie w przypadku zabudowy mechanizmu za szafkg
kuchenng, gdzie dostep do niego bytby utrudniony.

Po przeanalizowaniu oferty producenta, firmy LINAK, zdecydowano sie wyposazyc

opracowywany stelaz w sitownik typu LINAK LA31, przedstawiony na ponizszym rysunku.

SILOWNIK LINIOWY LA31 g
CARELINE e




Zgodnie z zapewnieniami producenta sitownik LA31 pracuje bardzo cicho co i
posiada duzg moc co predysponuje go do zastosowania w systemie kuchennym
opuszczania i podnoszenia szafek. Sitownik ten zostat zaprojektowany do roznych
zastosowan, m.in. w meblach oraz tézkach w domach opieki, t6zkach pielegnacyjnych i
l6zkach szpitalnych. Zastosowania medyczne wymagajg zazwyczaj wykonania szeregu
niezbednych badan w celu uzyskania atestéw higienicznych. Jest to kolejny wazny aspekt
w przypadku zastosowania rozwigzania w kuchni. Ponizej przedstawiono tabele z danymi

technicznymi omawianego sitownika (materiaty firmy LINAK)

% | Obcigzenie | Typowe Typowa Blokada
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Standard 24V motor
F3'I.I 3 G000 AD00 40 5.2 332 OO0 4000
312 5 4000 4000 £ 11.2 54 2000 2000
312 z hamulcem 5 | 4000 | 4o00 33 11.2 5.6 4000 4000
31.3 z hamulcem g 1500 1500 25 19.4 105 1500 1500
31.4 z hamulcem 4 GO0 A000 4.1 B2 54 GO0 4000
31.6z hamulcemn 12 1000 1000 2.4 266 145 1000 1000
31.7 2 hamulcemn ] 2500 2500 25 13.2 6B 2500 2500
Szybki silnik 24V
31.1 3 GO0 ADD0 43 B2 445 GO0 4000
312 5 4000 4000 37 14 6.9 2000 2000
312 z hamulcem 5 | 4000 | 4o00 40 14 B4 4000 4000
31.3 z hamulcem g 1500 1500 29 255 13 1500 1500
31.4 z hamulcem 4 GO0 A000 5 10.7 5.3 G000 4000
31.6 z hamulcemn 12 1000 1000 28 326 17.6 1000 1000
31.7 z hamulceme 5 2500 2500 3 167 83 2500 2500

Standardowy silnik 24 V z szybkim zwolnieniem
312 z szybkim pwalnienlem,

rriaks. sila zwalnianta: 75 kg 5 3500 200 33 112 56 35040
3113 2 szybkim zwolnleniem,
rnaks. sifa zwolnkenia: 75 kg g 1500 200 25 19.4 10.5 1500
31.7 z szybkim pwolnieniem,
Jrriaks. sita zwalniznia: 50 hy 6 | 2500 | 200 25 122 | 68 | 2500 -

Szybki silnik 24 V z szybkim zwolnieniem
3127 sxybkim rwolnieniem,

rnaks. sia rwolnisnia: 75 ky 5 3500 200 4 14 5.4 3500
31.3 2 szybkim zwolnieniem,

rmaks. sita rwolnienia: 75 kg g 1500 200 2.9 265 13 1500
1.7z szybkim rwolnieniem, podwijng

przekladnty thmakowa, 6 | 2500 200 6 15 4] 2500

rriaks. sila zwalnianta: 50 kg

Do budowy wersji prototypowej urzadzenia zdecydowano sie zastosowac sitownik
typu LINAK LA 31 typ 31.3 z hamulcem wyposazony w silnik standard 24V. Jest to

najstabszy sitownik tej rodziny, jednakze liniowo przenoszona sita na poziomie 1500N daje



w przyblizeniu 150kg, co przy zabudowie kuchennej powinno w zupetnosci wystarczyc.

Ponizej przedstawiono rzut techniczny omawianego sitownika.
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Kompletny system sitownika LINAK sktada sie z co najmniej jednego sitownika
liniowego, skrzynki kontrolnej oraz ukfadu sterowania do obstugi systemu. Firma LINAK
posiada dedykowane sterowanie dla sitownika LA 31 typ 31.3. Zdjecie pogladowe
przedstawiono ponizej (materiaty firmy LINAK).

Dedykowana skrzynka kontrolna CB9 CARELINE jest zaprojektowana do
sterowania pracg silnikéw liniowych serii LA31/LA31R, LA34/LA34R. Zestawy sktadajgce
sie z niniejszego sterownika oraz z dobranego do konkretnego zastosowania silnika
liniowego, wykorzystywane sg w m.in. sprzecie medycznym i rehabilitacyjnym.

Zgodnie z informacjami podawanymi przez producenta, skrzynka kontrolna CB9
CARELINE i sitownik liniowy LA31 mogg zostac¢ ze sobg w petni zintegrowane, co pozwala
skroci¢ czas montazu i zmniejszy¢ iloS¢ okablowania. Mogg takze zosta¢ zainstalowane
oddzielnie. Wymienne kable zasilajgce, elektroniczna ochrona przecigzeniowa (EOP),
EAS, uziemienie (klasa 1) oraz wymienny bezpiecznik — wszystko to sprawia, ze skrzynka
CB9 CARELINE doskonale nadaje sie do stosowania w kuchniach przystosowanych dla
0sOb niepetnosprawnych.

Seria CB9 CARELINE CB9 jest dostepna w wersji analogowej (Ax) Iub
mikroprocesorowej (Px). Pakiety oprogramowania LINAK dla wersji Px znajdujg
zastosowanie w réznego rodzaju stanowiskach roboczych, stoftach i blatach roboczych,
gdzie konieczne jest uzycie napedow réwnolegtych lub funkcji pamieci. Taka
uniwersalno$¢ umozliwia podtgczenie systemu sterowania opuszczaniem szafek

kuchennych do innych np. mobilnych urzgdzen kontrolnych i zdalne zarzadzanie praca



mechanizméw kuchennych. Ponizej przedstawiono rysunek techniczny omawianego

sterownika.
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Wybrana skrzynka kontrolna charakteryzuje sie nastepujgcymi witasciwosciami (materiaty
firmy LINAK):

* Mozliwo$¢ podtgczenia maks. 4 sitownikdw LA31/LA31R i LA34/ LA34R za
posrednictwem czterostykowych gniazd DIN

* Wyjatkowo kompaktowy wzor

* Napiecie sieciowe: 100/120/230V AC 50-60 Hz

» Napiecie wyjsciowe: 24V DC

* Stopien szczelnosci: IPx4 lub IPx6 (nie dla tuneli natryskowych)

* Kolor: szary lub czarny

* Gniazdo DIN dla pilotéw: - Ax: HB40, HB60, HB70, DP lub FS - Px: HB4XE, HB5XE,
HB60M (wersje PM/PN), HB7XE/W, DPXE lub DP1M

* Wymienny prosty kabel zasilajgcy o dt. 3,2 m

* Elektroniczna ochrona przecigzeniowa (EOP) (tylko wersje AC, AD, AF, AG, AS oraz Px) -
Wersje AD i AG CH1+2 poprzez wspodlny system odciecia napiecia; dla CH3 + 4 nie jest
dostepny system EOP! - Wersja AS poprzez system pojedynczego odciecia napiecia

* Wersja Px poprzez pomiar impulsu



* Mechanizm blokujgcy dla wtyczek DIN i kabla zasilajgcego

* Dtuzsza zywotnosc¢ przekaznikdéw dzieki elektronicznej ochronie, EAS (proste EAS);
dostepne w wersjach AC, AD, AE, AF, AG, AH oraz Px (bez PM i PN)

* Podwdjna kontrola mocy (FET + przekaznik) we wszystkich wersjach AC, AD i AE.

* Stopien szczelnosci: 1 lub 2

* Diodowy wskaznik zasilania. Niedostepny z odcieciem napiecia

* Wymienny bezpiecznik, dostepny od zewnatrz

* Dodatkowe akumulatorowe zewnetrzne zrédto zasilania oraz wewnetrzna tadowarka
(tylko wersje AC, AD, AE, AF, AG oraz AH; w zamowieniu nalezy uzy¢ oznaczenia A)

* Dodatkowe akumulatorowe zewnetrzne zrédto zasilania (bez wewnetrznej tadowarki)
(tylko wersje AC, AD, AE, AF, AG oraz AH; w zamdwieniu nalezy uzy¢ oznaczenia B)

» Wszystkie funkcje sg kompatybilne z systemem odciecia napiecia. Wiasciwosci
specyficzne dla wers;ji Px:

» Wybér 8 standardowych pakietdw oprogramowania. Wszystkie standardowe pakiety
oprogramowania obejmujg pamiec¢ impulsowg lub zwyktg. Aby mozliwe byto korzystanie z
pamieci, nalezy wybrac pilot z funkcjg pamieci.

* Funkcja oszczedzania energii (skrzynka kontrolna zmniejsza pobdr mocy w czasie
przestoju) « Kompaktowy transformator toroidalny o niskim zuzyciu energii i niewielkiej
emisji elektromagnetyczne;j

» Wszystkie sitowniki stosowane wraz z wersjami Px muszg by¢ wyposazone w kontaktron

i podtgczone przy uzyciu wtyczki DIN

Podczas eksploatacji zestawu LINAK nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad (materiaty
firmy LINAK):
* Cykl pracy: maks. 10% lub 2 min pracy ciggtej, a nastepnie 18 min przerwy

» Temperatura otoczenia: od +5° do +40°C

Po dobraniu uktadu napedowego przystgpiono do prac projektowych nad stelazem
umozliwiajgcym zgodnie z powyzszymi zatozeniami opuszczenie szafek o max. 50cm oraz
odsuniecie ich od sciany o min. 20cm. Wazna byta réwniez skalowalnos¢ rozwigzania,
zaréwno na wysokos¢ jak i na szerokos$c.

Zatozono ze stelaz oparty bedzie na dwodch ksztattownikach mocowanych do
Sciany. Do ksztattownikdw tych zamocowany bytby sitownik oraz ptyta sterujgca.
Zastosowanie duzej ptaskiej powierzchni ksztattownika umozliwia stabilne zamocowanie

do Sciany, niezaleznie od materiatu z ktérego ja wykonano (cegta, beton, pustak itp.)



Ksztattowniki mocujgce przedstawiono na ponizszych rzutach.

Wyprofilowanie widoczne na poprzecznym elemencie stanowi¢ bedzie mocowanie

sterownika systemu LINAK.

Goérny ksztattownik mocujgcy z widocznym punktem kotwiczenia sitownika LINAK.
Przewidziano otwory w ksztatcie "fasolek" umozliwiajgce niwelacje krzywizny Sciany oraz

wypoziomowanie catosci zabudowy wraz z szafka.

Za mozliwos¢ modutowosci i skalowalnosci rozwigzania bedg odpowiada¢ dwa
ramiona podnoszgce/opuszczajgce konstrukcje. Ramiona bedzie mozna wykonywaé w
rownych dtugosciach, co przy zmianie diugosci ksztattownikow mocujgcych stelaz do
$ciany zapewni mozliwos¢ produkowania stelazy dostosowanych do szafek o réznych

szerokosciach, tj. 40cm, 60cm, 80cm i 100cm. Rzut ramiona przedstawiono ponizej.



Ramiona mocowane bedg do prowadnic, ktore to mocowane bedg bezposrednio do
szafki. Zatozono mozliwos¢ dostosowania wysokosci prowadnic wzgledem szafki. Odbywa
sie to w taki sposob, ze w profil wtozony jest drugi profil, a dospawana nakretka umozliwia
zablokowanie profili na okreslonej wysokosci poprzez wkrecenie $ruby blokujgcej. Tak
wiec, o ile szerokos¢ zabudowy musi zosta¢ zdefiniowana na etapie produkcyjnym, tak
wysokos¢ mozna ustali¢ w zakresie od 60cm do ok. 100cm. Ponizszy rzut przedstawia

prowadnice z miejscami na tuleje prowadzace.




Dodatkowo system sktada sie z dwoch ksztattownikéw bocznych. Nadajg one sztywnosc¢
konstrukcji, sg podporg dla ramion podnoszgcych oraz umozliwiajg przy odpowiednigj
regulacji wzgledem ksztattownika gérnego i dolnego, wykonanie niwelacji krzywizny

Sciany. Widok poglgdowy ksztattownika bocznego przedstawiono na ponizszym rysunku.

Ponizej przedstawiono ziozenie catego systemu (bez sitownika LINAK, ktory
zamocowany bedzie w centralnej czesci urzgdzenia). Ponizsze rzuty przedstawiajg system
w widoku perspektywicznym, w wariantach ztozony, roztozony w potowie, catkowicie

roztozony.









Opracowane rozwigzanie zostato przekazane na Politechnike Warszawskg w celu
optymalizacji konstrukcji, wykonania obliczen wytrzymatosciowych oraz dobrania
materiatu.

Zatgcznikiem do niniejszego sprawozdania sg rysunki wykonawcze wszystkich

elementoéw skfadajgcych sie na kompletny system podnoszenia/opuszczania szafek.



